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Tilbakemelding på tilsynsrapport

Vi viser til tilsynsrapport etter tilsyn ved Trondheim fengsel og forvaringsanstalt, avdeling
Kongensgate, den 14. mai 2025.

Ad punkt 2.2.2. Rapportering
Fra rapporten hitsettes:

«Tilsynsrådet finner det krevende å sile ut informasjonen som angår de ulike
avdelingene fra rapporten fra Trondheim fengsel og forvaringsanstalt, og ber
fengselet vurdere hensiktsmessigheten av en slik felles rapportering.»

Dersom det med denne bemerkningen siktes til tertialrapportering som ble oversendt i
forkant av tilsynet så vil vi bemerke at det ikke er Trondheim fengsel og forvaringsanstalt
selv som beslutter hva og på hvilken måte vi skal rapportere til sentralt nivå.

Ad punkt 2.4. Kroppsvisitasjoner, rusprøver og cellevisitasjoner
Fra rapporten hitsettes:

«Tilsynsrådet bemerker at fengselet gjennomfører et stort antall kontrolltiltak til tross
for fengselets oppfatning av at det er lite problemer med rus ved avdelingen, og at
det ikke er avlagt positive rusprøver i 2024. Tilsynsrådet ser positivt på at det
benyttes mindre inngripende kontrollformer som utåndingsprøver og spyttprøver.
Samtidig bemerkes det at også disse prøvene kun skal foretas der det er nødvendig.

Tilsynsrådet anbefaler at avdeling Kongensgate:
• arbeider for å kun benytte inngripende tiltak når det er nødvendig og

forholdsmessig, og at fengselet alltid må vurdere om sikkerheten kan
ivaretas på andre måter (minste inngreps prinsipp).»

Trondheim fengsel og forvaringsanstalt er kjent med at andelen utåndingsprøver er høy,
sett i lys av ingen positive tester siste år. Det er heller ikke avlagt positive tester etter
Tilsynsrådets besøk i mai d.å.

Postadresse: Besøkadresse: Telefon: 51 97 39 00 Saksbehandler:
Postboks 694 Nermarka 2, 7047 Trondheim Org.nr: 911830868 mva Nora Brauten Opdal
4302 Sandnes E-post:

dokumentsenter@kriminalomsorg.no



Etter Tilsynsrådets tilbakemelding har avdeling Kongensgate fokus på å redusere
andelen utåndingsprøver, innenfor rammene for hva som vurderes sikkerhetsmessig
forsvarlig.

Ad punkt 2.5. Om selvdrapsrisiko og selvdrap
Fra rapporten hitsettes:

«Tilsynsrådet vurderer at avdelingen bør ha rutiner for å kartlegge selvdrapsfare,
enten dette gjøres av avdelingen selv eller i samarbeid med fengselet den innsatte
overføres fra.»

Trondheim fengsel og forvaringsanstalt vil se på hvordan avdeling Kongensgate på best
mulig måte kan kartlegge selvdrapsfare ved innkomst til avdelingen, og utarbeide en rutine
for kartlegging for de tilfellene hvor det har gått lang tid fra innkomstsamtalen i fengselet
den innsatte overføres fra, til innkomsten ved Kongensgate.

Ad punkt 2.6. Helsetjenester i fengselet
Fra rapporten hitsettes:

«Fengselet opplyser at det hender at fremstillinger til fengselshelsetjenesten ved
Nermarka blir avlyst. Det føres ikke oversikt over omfanget, men fengselet anslår at
dette har skjedd omtrent seks ganger de siste 12 månedene. Fengselet opplyser at
avlysningene skyldes lav bemanning. Tilsynsrådet vurderer at slike avlysninger er
svært uheldige. Avlyste eller utsatte legetimer kan i verste fall føre til forverring av
den innsattes helsetilstand. Tilsynsrådet understreker viktigheten av at fengselet gir
de innsatte en god begrunnelse når de ikke får treffe lege, eller må vente.

Tilsynsrådet anbefaler at avdeling Kongensgate:
• arbeider for at helserelaterte fremstillinger gjennomføres.
• loggfører avlyste fremstillinger på en måte som gjør at det kan føres

statistikk, og som sikrer notoritet rundt antall og hvordan avlysningene følges
opp.»
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Fra februar 2026 styrkes bemanningen ved avdeling Kongensgate
på dagtid. Vi legger til grunn at dette med stor grad av sannsynlighet vil medføre at ingen
fremstillinger til helsetjenesten på avdeling Nermarka utgår grunnet bemanning.
Fremstillinger kan likevel utgå grunnet avlysning fra helsetjenesten. For de tilfellene der
timer blir avlyst vil dette føres i Kompis, og ved avlysninger blir alltid ny time bestilt.

Per nå vurderes det ikke nødvendig med en egen loggføring av avlyste fremstillinger
utover føringer i Kompis. Årsaken til dette er at det er snakk om svært få tilfeller, og som
ytterligere blir færre fra 2026 ved styrket bemanning på avdelingen.

Med hilsen

3

Tonje Wisth
Ass.fengselsleder Nora Brauten Opdal

seniorrådgiver

Dette brevet er godkjent elektronisk i kriminalomsorgen og har derfor ingen signatur.


