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TILSYNSRÅDETS OPPGAVER
 
Tilsynsrådet skal føre tilsyn med at kriminalomsorgen 
etterlever gjeldende regler og menneskerettigheter. 
 
Tilsynsrådet skal føre tilsyn med varetekt og straffe-
gjennomføring utenfor kriminalomsorgens institu
sjoner. Dette gjelder:  

•	 Varetekt på bestemt oppholdssted med 
elektronisk kontroll 

•	 Straffegjennomføring i egen bolig med eller uten 
elektronisk kontroll 

•	 Samfunnsstraff eller bøtetjeneste 

•	 Narkotikaprogram med domstolskontroll og 
program mot ruspåvirket kjøring 

•	 Oppfølging av prøveløslatte med møteplikt 

 
Å snakke med Tilsynsrådet er frivillig. Tilsynsrådet 
har ikke adgang til privat bolig, med mindre den 
domfelte, siktede eller botlagte samtykker til det. 
 
Tilsynsrådet kan ikke oppheve, omgjøre eller endre 
innholdet i et vedtak eller en avgjørelse fra retten.

KONTAKT MED TILSYNSRÅDET 
 
Du kan kontakte Tilsynsrådet om hvordan du har det 
i friomsorgen. Dine samtaler med Tilsynsrådet er 
fortrolige. Samtalene skal ikke avlyttes, og skriftlige 
henvendelser skal ikke gjennomleses. 
 
Tilsynsrådet har taushetsplikt. 

Du kan kontakte Tilsynsrådet på telefon, eller ved å 
skrive til oss i brev eller e-post. Pårørende kan også ta 
kontakt med Tilsynsrådet. 
 
Du finner Tilsynsrådets kontaktinformasjon på 
baksiden av denne brosjyren.


